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Peso de los rinones: 250 g = 0.35%Peso Corporal: 70Kg

Recibe 21% de flujo sanguineo renal

Cada 100g de tejido renal recibe 400 mL de sangre/min




ERC

Enfermedad renal crénica de
causas tradicionales

ERCnT

causas no Tradicionales

Enfermedad renal crénica de
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ENFERMEDAD RENAL CRONICA ES UNA
EPIDEMIA EMERGENTE Y CATASTROFICA

Por el niumero creciente de
callsos, I g e ANUALMENTE el
El rezago en la atencion crecimiento de pacientes
Los elevados costos,

con esta enfermedad es

La alta mortalidad y : 9% v ol wast
Los recursos limitados, que SUpErior a 3%y €l gasto

.‘_\.
o \

requiere una razonada se incrementa en 14%
aplicacién financiera.

Health care financing research report-end stage renal disease (1992), del Departamento de Salud y Servicios Humanos del



Tasa de Mortalidad insuficiencia renal crénica por cada 100, 000 habitantes segun
municipio de procedencia, El Salvador 2007 — 2011

Tasa de mortalidad por IRC a
nivel interacional 10 por cada
100,000 habitantes

< 19.2 por 100,000 habitantes
19.2 a 36.9 por 100,000 habitantes

37.0 a 61.9 por 100,000 habitantes
> 61.9 por 100,000 habitantes




TASA DE MORTALIDAD OTE N M
L. MUSTADAALAEDAD PERDIDOS (AVPP)
1 ENFERMEDADES
CARDIOVASCULARES 1 . ENFERMEDAD RENAL
' 2 ENFERMEDAD RENAL CRONICA
CRONICA
3. CANCER.
1 ENFERMEDADES
CARDIOVASCULARES 1 CANCER
2 CANCER -
3 ENFERMEDAD RENAL
CRONICA.

INS, El Salvador 2017. Carga de mortalidad de enfermedades no transmisibles
en poblacion igual o mayor de 20 anos de El Salvador 2011 — 2015.



Enfermedad Renal Croénica (CIE-10 cédigos N18) tasa de mortalidad en adultos
estandarizada segun edad 2000-09, en paises seleccionados de las Américas (fuente

base de datos de mortalidad de la OPS-OMS)

Panel A. All selected countries

rate (x 100,000 pop) Female Male
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Las tasas de mortalidad de ERC en Nicaragua y El Salvador son 4 veces mas
elevada que las tasas de mortalidad del resto de paises de las Américas y 17
veces mas elevada que la reportada por Cuba y Canada

Las tasas de mortalidad en Hombres son 3 veces mas elevadas en Hombres que
en Mujeres

PLoS Negl Trop Dis 8(8):e3019



INVESTIGACIONES SOBRE ENFERMEDAD RENAL CRONICA 2009-2015

Conferencia Internacional y
Reunion de Alto Nivel sobre
Enfermedad Renal Crénica de

Causas No Tradicionales en
Centro América

‘ Estudio Clinico  DECLARATORIA DE SAN
multidisciplinario SALVADOR
(Febrero-abril 2013) Enfermedad renal tdbulo-

intersticial crénica de
Estudios Centroamérica SECOMISCA

Epidemiolégicos (24-25 y 26 abril de 2013)
(2009-2012)

RECONOCIMIENTO DE L{\ ercoe ENCUESTA
LAS COMUNIDADES AGRICOLAS DE 1 1 1 /1 1

CENTROAMERICA
52.0 CONSEJO DIRECTIVO ENECA-ELS
(2013-2015)

RESOLUCION
CE152.R14

65.a SESION DEL COMITE
REGIONAL

OPS/OMS
Washington, D.C., EUA,

(30 de septiembre al 4 de
octubre del 2013)

INVESTIGACIONES EN SALUD AMBIENTAL Y OCUPACIONAL (2009-2015)

EL SALVADOR

UNAMONOS PARA CRECER
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Manejo de agroquimicos, determinacion de contaminantes en el medio ambiente, y Determinacion de la concentracion,
composicion, e impurezas de agroquimicos mas utilizados en las comunidades agricolas estudiadas en El Salvador.
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ENFERMEDAD RENAL CRONICA
doble carga de factores causales y de progresion

ESTADIO 4

ENFERMEDAD

2 ESTADIO 3
RENAL CRONICA

EXPUESTOS
A RIESGOS

APARENTEM
ENTE SANOS

Diabetes Mellitus, .\  Tipo de ocupacion
hipertension arterial, ‘ ’Ia.boral y factores
obesidad, Dislipidemia ~ toxicos ambientales




Factores de riesgo asociados a la presencia
de enfermedad renal crénica

Categoria (referencia) OR (IC95%)
edad >64 afios (vs. 20-39 years) 17.3(11.7-25.6)
| Edad 40-64 afios (vs. 20-39 afios) 3.8(2.7-5.4)
 Diabetes (vs. ausencia) 36(2.94.7)
Obesidad, IMC >30 kg/m? (vs. normal, 18.5-25 kg/m¢) 3.5(20106.0)
Hipertension (vs. ausencia) 3.5(2.8-4.5)
Masculino (vs. femenino) 2.3(1.8-2.9)
Rural (vs. urbano) 1.3(1.0-1.8)
Dislipidemia (vs. ausencia) 1.3(1.0-1.6)
Al menos 5 afios de exposicion OR (IC95%)
Afios de manipulacién de agroquimicos durante su trabajoen | 2.5(1.9-3.4)
el pasado
Afios de exposicion a fumigacion aérea en su area de trabajo | 2.4 (1.7-3.4)
0 residencia
Afios de algun tipo de actividad agricola 2.0(1.5-2.9)
Afios de exposicion directa a agroguimicos (fumigador, 1.8 (1.4-24)
mezclador o formulador, o banderillero)
Afios de consumo de agua de rio 1.8 (1.4-2.3)
Afios durante los cuales almacend productos y equipos de 1.5(1.2-2.0)
fumigacion

Resultados preliminares Analisis secundario de ERC |



Tendencias de la mortalidad por enfermedad renal crénica en paises
seleccionados de América Central, 1997-2013: pistas sobre una epidemia de
nefritis intersticial cronica de comunidades agricolas

JINICIO DE LA EPIDEMIA?

El Saivador _ Nicaragua R o =]

e

1973 | 1973

Figure 3 Chronic kidney disease age-standardised mortality rates, incduding projections, in below 60-year-old population, by sex for El Salvador and
Nicaragua, 1975-2013.

Revela, utilizando una metodologia muy apropiada, que el inicio de la epidemia podria
haber ocurrido alrededor de mediados de la década de 1970
Justo cuando se introdujeron cambios cruciales en la produccion agricola en la region

Ordunez P, et al. ] Epidemiol Community Health 2018;0:1—-7. doi:10.1136/jech-2017-210023



Enfermedad Renal Croénica (CIE-10 cédigos N18) tasa de mortalidad en adultos
estandarizada segun edad 2000-09, en paises seleccionados de las Américas (fuente
base de datos de mortalidad de la OPS-OMS)

Age and Sex-specific Mortality Rates from Chronic Kidney Diseases, Selected Countries
of the Americas, 2012

Rate per 100,000 population Female Male
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Las tasas de mortalidad de ERC son elevadas desde la infancia incrementandose a partir de los 10
anos de edad

El patrén de mortalidad entre mujeres y ninos sugiere claramente la existencia de factores
adicionales, tal vez exacerbados por el impacto del estrés térmico y la deshidratacion (un factor que
existio a lo largo de muchos anos antes de la irrupcion de la epidemia en la region). y que ha estado
presente durante décadas en espacios donde no se ha registrado ninguna epidemia de ERC).

Cortesia de DraW.Hoy, 2015
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IMPORTACIONES PESTICIDAS 2005-2010 EN EL
SALVADOR

16 millones de kg de pesticidas
171% de incremento a lo largo del periodo

PRINCIPALES PESTICIDAS IMPORTADOS EN 2010

PESTICIDAS* IMPORTACION (KG)

Hedonal 2.74 millones
Glifosato 2.74 millones
Paraquat 0.8 millones

Fuente: base de datos sobre importacion de pesticidas del Ministerio de Economia).

*Efecto nefrotoxicos

Turriaba 1990;40.4:527-34. Environ Toxicol Pharmacol [Internet]. 2009;28(3):379-85.  Semin Nephrol [Internet]. 2003 Sep; 23(5):500-8.



EXPOSICION DIRECTA A LOS AGROQUIMICOS
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RIESGOS AMBIENTALESY OCUPACIONALES

EXPOSICION TOXICA CONDICIONES LABORALES
OCUPACIONAL Y/ O AMBIENTAL INSALUBRES

.

Environ Res. 2015 Oct;142:746-55
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Se estudiaron 1285 personas de la poblacion total, 466 familias y 4 comunidades: Brisa 1,
Brisa 2, Brisa 3 y Las Pampas.




INTOXICACIONES AGUDAS POR PLAGUICIDAS EN
EL SALVADOR 2011 - 2015. (INS/MINSAL)

Intoxicacién intencional (suicidio) por plaguicidas 2011-2015
Tasa acumulada por 100,000 habitantes
[] Municipios sin casos reportados
B 26-355

B 35.6-81.1

Bl 82.2-6354

Figura 10. Distribucion espacial de |la tasa acumulada de intoxicados por plaguicidas debido a intento de suicidio por municipio, El Salvador 2011-2015.

Las intoxicaciones agudas por plaguicidas afectaron mas a hombres que a mujeres.
Afecta principalmente a la poblacion joven, entre los 20 y 29 anos y laboralmente

activa,
Predomina en las zonas rurales del pais principalmente en la cuenca del rio Lempa
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Tendencia Casos de intoxicacion
aguda por plaguicidas segun Semana

Epidemiologica;E]l Salvadar 2015.
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Articulo Original

Distribucion espacial de la enfermedad renal cronica no

especificada segiin el area cultivada y la temperatura del
amblente en El Salvador

Darcy R. VanDervort, Dina L. Lopez, Carlos M. Orantes, David S. Rodriguez

-_l_ COS, eSpecie T:" NS 11 e a1 caAana

de aziicar. Los hallazgos preliminares de este estudio ecologico
sugieren la necesidad de mas investigaciones para valorar y cuan-

tificar la presencia de agroquimicos especificos en las areas con
. .. elevada ERCcd.
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Espectro de la ERC de acuerdo a la ocupacion, sexo y area de residencia

Mujeres

mujeres )
) residentes e a

Caneros Agricultores no

(16/46) caferos (26/46) (10/46) 2,000 msn (3/46)

44% dafio 5% bl dato I
. . . i ubulointersticia afo
tubulointersticial y Dafio ) ) .
esclerosis tubulointersticial y esclerosis tubulointersticial y
I ! severoglomerular glomerular esclerosis
glomerular severo Moderado glomerular ligero

Dano tubulointersticial y
esclerosis glomerular severo

MEDICC Rev. 2014;16(2):49-54.



Hallazgos encontrados en biopsias renal: Microscopia electrdnica

Presencia de estructuras
lisosomicas densas en célula
muscular lisa de arteriola.
Detalle de estructuras

lisosbmicas con material
electrodenso y zonas de
aspecto lipidico

Panoramica de un tubulo
proximal con presencia de
numerosos “cuerpos redondos
densos” lisosomicos.
Agregados Fagolisosomicos con
presencia de gotas de
caracteristicas lipidicas en
tubulo distal

Detalle de cuerpo mieloide
estructurado




A new pathophysiological paradigm for CINAC

Calcineurin (calcium/calmodulin phosphatase)inhibition in CINAC patients

1. Lysosomal lesion comparable to transplant patients taking CNI

2. Electrolyte disturbances, Na+K+ATPase inhibition, Na+K+2Cl cotransporter
reduced expression

3. Hypermagnesuria, hypomagnesemia

4. Susceptibility towards infections, immunosuppression, Hanta virus,
Leptospirosis, Aspergillus species, mycotoxins (aflatoxin, ochratoxins in

urine in Sri Lanka)....
5. Herbicides , insecticides are Calcineurin inhibitors
[ —



ENFERMEDAD RENAL CR()NICR >
DE CAUSAS NO TRADICIONALES "+

Constituye un importante problema de salud, por
su elevada morbilidad y mortalidad.

Se ubica dentro de las primeras causas de muerte.

Su comportamiento clinico y epidemiolégico tiene
patrones diferentes a lo reportado
internacionalmente.
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REPORTES MUNDIALES DE LA ENFERMEDAD RENAL CRONICA
DE LAS COMUNIDADES AGR[COLAS
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ENFERMEDAD RENAL CRONICA DE CAUSAS NO TRADICIONALES
Reportada o Comuritdades agricoim de Certrcanérica 51 Lacha Egplo da Negad



