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Ficha técnica sobre prevencion de cancer de estomago
Hanl_l’e;taj:jnngs clinicas Sehnles deslorts
+ Dolor abdominal e, .
- Nauseas | N SR

Prevencion

Recomendaciones

+ Estilo de vida saludable. « Adecuado tratamiento de

» Dieta con adecuado contenido de gastritis.
frutas y verduras. « Tratamiento de Helicobacter
» Suspension de ingesta de bebidas pylori.

embriagantes y tabaco.
« Determinacion de Helicobacter pylori.

+ Realizacion de gastroscopia
en sospecha clinica de cancer
gastrico o gastritis, que no
mejora con manejo después
de 3 semanas.

« Determinacion de
Helicobacter pylori en
personas asintomaticas,
idealmente en heces.

+ Mantener los controles de
seguimiento con su médico.
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Ficha técnica sobre prevencion de cancer de estémago

Origen

«  Muiltifactorial.

« En el tipo intestinal
de la clasificacion

Concepto
Neoplasia maligna que se
forma en la mucosa del
e:i’émagnr con una alta

Factores de riesgo

+ Infeccién de Helicobacter pylori





