
Recomendaciónes

• Alimentación saludable
• Actividad física
• No consuma tabaco, ni
	 bebidas alcohólicas
• Practique conductas sexuales
	 seguras y si es necesario,
	 haga uso correcto
	 de preservativo
• Hágase la citología o
	 prueba de VPH
• Consulte oportunamente para 

atención médica, de acuerdo 
a los resultados de exámenes 
realizados

El cáncer del cuello de 
matriz es curable si se

 descubre a tiempo

Acuda al establecimiento 
de salud más cercano a 
tomarse la citología o la 

prueba del VPH

Cáncer del cuello 
de la matriz

Es el causante de la mayor 
cantidad de muertes 

en mujeres en El Salvador, 
pero es prevenible
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¿Qué es el cáncer del  cuello 
de la matriz?

Conductas de riesgo para 
adquirir el virus del 
papiloma humano

¿Cómo se puede prevenir el 
cáncer del cuello de la matríz?

Evitando relaciones sexuales 
desprotegidas y con múltiples 

parejas

Relaciones 
sexuales antes 
de los 19 años

Múltiples 
parejas 

sexuales

Relaciones 
sexuales sin
 protección

Otras causas por las que puede 
enfermar de este cáncer

Consumo 
de tabaco

Mujeres que han 
tenido varios 

hijos

Bajas defensas en 
el cuerpo

¿Cómo se puede saber 
si se tiene el Virus del 
Papiloma Humano?

Realizándose la Citología 
o prueba de VPH

Es un tumor maligno que se 
desarrolla en el cuello de la 
matriz, ubicado en el  fondo 

de la vagina

Es causado por el  Virus del 
Papiloma Humano (VPH), que 
la mayoría de la población lo 

adquiere en alguna etapa 
de su vida


